
23 C/ART - FDE Festival Danza Estate 
con il sostegno di Ministero della Cultura, Comune di Bergamo, Camera di Commercio di Bergamo

soggetto di rilevanza regionale con il sostegno di Regione Lombardia,
con il contributo di Fondazione ASM

presenta 

FDE Festival Danza Estate - 35^ edizione
Paesaggi condivisi, riti contemporanei
26 maggio - 16 giugno 2023 | Bergamo

EVENTI COLLATERALI

28 maggio - alle ore 10.00 e alle 11.30
Durata 1 ora per ciascuna lezione
Palestra Carpinoni via dei Carpinoni 18, Bergamo
#LABORATORIO
GAGA
con Andrea Costanzo Martini

Gaga è un linguaggio di movimento sviluppato per molti anni da Ohad Naharin parallelamente al suo 
lavoro di coreografo e direttore artistico della Batsheva Dance Company. Gaga nasce dalla curiosità di 
Naharin verso la ricerca di movimento e dal bisogno di comunicare con i suoi danzatori.
Le lezioni di Gaga si basano su un profondo ascolto del corpo e delle sensazioni fsiche.
Le istruzioni durante la lezione sono distribuite per aumentare la consapevolezza e amplifcare le sensazioni
del corpo, le informazioni sono stratifcate, costruendo un’esperienza multisensoriale e fsicamente 
stimolante.

Gaga People: lezione aperta a chiunque desideri sperimentare questo linguaggio, anche senza alcuna 
base di danza. Domenica 28 maggio dalle ore 10.00 alle 11.00. Iscrizione obbligatoria entro il 26 
maggio, costo per la lezione 15 € 
https://docs.google.com/forms/d/1SV8ig1plzM9rZ0MP6jdDrg9fuFM5U44kzAdaTz5MIJs/edit 

Gaga Dancers: lezione aperta a danzatori e danzatrici con una buona base di danza, livello intermedio.
Domenica 28 maggio dalle ore 11.30 alle 12.30. Iscrizione obbligatoria entro il 26 maggio, costo per la 
lezione 15 € https://docs.google.com/forms/d/1fWIZ94B-c4ivs1-41YTdPET5GPQCaXDCzylXMr43qBE

L'iscrizione sarà ritenuta valida solo dopo la compilazione del seguente modulo e il caricamento 
attestante l'avvenuto pagamento dell’intera quota.

https://docs.google.com/forms/d/1fWIZ94B-c4ivs1-41YTdPET5GPQCaXDCzylXMr43qBE
https://docs.google.com/forms/d/1SV8ig1plzM9rZ0MP6jdDrg9fuFM5U44kzAdaTz5MIJs/edit


-------------------------------------------------------------

10 giugno - dalle 10.00 alle 13.00
Durata 3 ore
Home Dance Studio via Don Luigi Palazzolo 23/C, Bergamo
#LABORATORIO
All together now! 
Grande ALLE(d)ANZA cittadina
Laboratorio sul movimento aperto a tutt*
Con Simona Bertozzi

Chiamata estesa a tutt* coloro che desiderano fare un’esperienza di incontro, scambio e dialogo attraverso
il linguaggio del corpo e della danza.
Non ci sono limiti di età e non è richiesta nessuna esperienza e conoscenza tecnica.
Si darà attenzione all’accessibilità delle pratiche e al grado di consapevolezza e ascolto necessari per 
condurre ogni percorso individuale verso un’azione di benessere a coralità.

Termine delle iscrizioni: 8 giugno 2023
Costo per la lezione: 30 €
Costo per due laboratori con Simona Bertozzi (All together now! + Traiettorie di incontro): 50 €
I corsi partiranno al raggiungimento del numero minimo di 10 partecipanti.
L'iscrizione sarà ritenuta valida solo dopo la compilazione del seguente modulo e il caricamento 
attestante l'avvenuto pagamento dell'intera quota.
https://docs.google.com/forms/d/1l1G_k02QmEwWmNu5eymtJI0Y5Ueogjks-0epYvWkkuk/edit

10 giugno 2023 - dalle 14.30 alle 17.30
Durata 3 ore
Home Dance Studio via Don Luigi Palazzolo 23/C, Bergamo
#LABORATORIO
Traiettorie di incontro 
Laboratorio coreografco per danzatori e danzatrici
Con Simona Bertozzi

Empatia-azione-relazione sono le parole chiave che attivano l’immaginario e la pratica di questo percorso 
laboratoriale. La mappatura anatomica e la consapevolezza di vettori dinamici e geometrie di appoggio del
movimento diventano apertura e esplorazione dello spazio, secondo specifche modalità di ingresso 
nell’improvvisazione e nella possibilità compositiva.

Termine delle iscrizioni: 8 giugno 2023
Costo per la lezione: 30 €

https://docs.google.com/forms/d/1l1G_k02QmEwWmNu5eymtJI0Y5Ueogjks-0epYvWkkuk/edit


Costo per due laboratori con Simona Bertozzi (All together now! + Traiettorie di incontro): 50 €
I corsi partiranno al raggiungimento del numero minimo di 10 partecipanti
L'iscrizione sarà ritenuta valida solo dopo la compilazione del seguente modulo e il caricamento 
attestante l'avvenuto pagamento dell'intera quota. 
https://docs.google.com/forms/d/1l1G_k02QmEwWmNu5eymtJI0Y5Ueogjks-0epYvWkkuk/edit

-------------------------------------------------------------     

16 giugno - dalle 18.00 alle 20.00
Durata 2 ore
Spazio eventi Daste Via Daste e Spalenga 13, Bergamo
#LABORATORIO
Segni propri
Laboratorio con Diana Anselmo e Aristide Rontini (Al. Di. Qua. Artists)

Il laboratorio propone di smantellare, con tutta la cura pestifera e necessaria, il mito del corpo abile e 
inossidabile. Lo fa a partire da un affondo teorico sui temi dello stigma e su come le interazioni sociali 
mutino quando vi è la presenza di un elemento considerato di discredito e l’esperienza pratica del corpo 
nel contesto urbano come segno di non conformità, di dirottamento delle norme sociali, di rivolta e 
riappropriazione.
Un’iniziativa in collaborazione con Orlando

Ingresso gratuito, per un numero limitato di partecipanti. Prenotazione obbligatoria scrivendo a 
prenotazioni@orlandofestival.it

-------------------------------------------------------------     

3 giugno - ore 17.30
Durata 1 ora
Orto Botanico Valle d’Astino Via Astino, incrocio via Allegrezza, Bergamo
#LABORATORIO ADULTI + BAMBIN * (3-6 anni)
Dance Bee Dance
Conduce Marta Guiducci, insegnante certifcata Danzatricità® e Giocodanza®

Il laboratorio è pensato in collaborazione all’Orto Botanico “Lorenzo Rota” in occasione
del progetto BeePathNet Reloaded che ha l’obiettivo di ripopolare la città di api.

Un’ora da dedicarsi reciprocamente, adulti e bambini/e, per creare un tempo di qualità attraverso il gioco 
educativo che esplorerà la danza delle api. Una danza che queste intelligenti creature adottano per 
comunicare alle altre compagne dove trovare fori, polline, nettare e sorgenti di acqua.

https://urbact.eu/beepathnet-reloaded
https://docs.google.com/forms/d/1l1G_k02QmEwWmNu5eymtJI0Y5Ueogjks-0epYvWkkuk/edit


I partecipanti saranno avvicinati all’arte del movimento stimolando fantasia e immaginazione, elementi 
indispensabili per dispiegare la creatività. La natura farà da sfondo, la musica e gli stimoli sensoriali 
guideranno l’esperienza.

Partecipazione gratuita, iscrizione entro il 30 maggio cliccando qui.
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeA7dtRkMdXHgWLQqASBG_KQaXAGRvcykoTh-
mzmPXF9PyIgg/viewform

L’iniziativa fa parte del programma Che spettacolo il 2023! l'offerta culturale family friendly della Capitale 
Bergamo Brescia 2023.

-------------------------------------------------------------     

La manifestazione Bergamo Brescia Capitale Italiana della Cultura 2023 vede Intesa Sanpaolo e A2A nel
ruolo di Main Partner, Brembo nel ruolo di Partner di Sistema, Ferrovie dello Stato Italiane e SACBO quali
Partner di Area. Il Ministero della Cultura e Regione Lombardia sono partner istituzionali insieme a
Fondazione Cariplo, Fondazione della Comunità Bresciana e Fondazione della Comunità Bergamasca.

www.festivaldanzaestate.it
Uffcio Stampa: Francesca Parisi | info@francescaparisi.net | 3332142891 | www.francescaparisi.net

mailto:info@francescaparisi.net
http://www.festivaldanzaestate.it/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeA7dtRkMdXHgWLQqASBG_KQaXAGRvcykoTh-mzmPXF9PyIgg/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeA7dtRkMdXHgWLQqASBG_KQaXAGRvcykoTh-mzmPXF9PyIgg/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeA7dtRkMdXHgWLQqASBG_KQaXAGRvcykoTh-mzmPXF9PyIgg/viewform

